Aktivna ucast veriacich na liturgii

Myslienka aktivnej ucastiveriacich v liturgii vychadza z eklezialneho u¢enia Cirkvi. Ked'sa podla
Druhého vatikanskeho koncilu ¢innost Cirkvi prioritne zameriava na hlasanie evanjelia,
liturgické slavenia a apoStolat, ktorym sa zveladuje pastierske spravovanie Bozieho ludu, bolo
by chybou nazdavat sa, ze aktivna stranka tejto ¢innosti zavisi len od kinazov a Ze G¢ast veriacich
je iba pasivna. Schéma ,,ddvat - prijimat“ nezodpoveda hibke katolickej ekleziolégie. Liturgické
ukony nie su totiz sikromnou ¢innostou, lez slavnostami celej Cirkvi, ktora je prasviatostou
jednoty; je to Bozi lud zhromazdeny pod vedenim biskupov a na Cele s papezom. Preto liturgia
ako taka zasadne prinalezi celej Cirkvi.

A eSte konkrétnejsSie koncil pripomina, ze v liturgickych ukonoch nech kazdy, tak celebrant,
ako aj veriaci, kona len to a vSetko to, ¢o prinalezi jeho funkcii podla povahy veci a liturgickych
pravidiel. Preto je kazda liturgicka sluzba dielom Krista khaza a jeho mystického tela,
posvatnym ukonom, ktorému sa nevyrovna nijaka ina ¢innost Cirkvi.

Je dblezité poznamenat, Ze termin, ktory pouziva koncil, sa priklana k slovu ,slavenie,” (slavenie
sv. omS§e, sv. zmierenia...) pretoze tento vyraz viac zdbéraziniuje eklezialny a kolektivny rozmer
kultu a liturgie, ¢o si ziskalo vynimocné postavenie v liturgickej katechéze, ale aj v beznom
slovniku knazov aj veriacich. Koncil zretelne a vynikajucim spésobom takto vyjadril principy
Ucasti veriacich na liturgickom slaveni. Lumen gentium hovori, Ze Kristus, Velknaz vyvoleny
spomedazi ludi, urobil novy lud kralovstvom a knazstvom.

Pokrsteni sa totiz preporodenim a pomazanim Ducha Svatého posvacuju v duchovny dom a vo
svaté knazstvo, aby ako krestania celou svojou ¢innostou prinasali duchovné obete a zvestovali
slavne skutky toho, ktory ich z tmy povolal do svojho obdivuhodného svetla. Preto vSetci
Kristovi uc¢enici, zotrvavajuc na modlitbach a v oslave Boha, maju davat seba samych ako Zivu,
svatu a Bohu milu obetu a vSade vo svete vydavat svedectvo o Kristovi.

Prejavenie sa krestana v liturgii ma byt hymnom na ,,slavu chvaly Bozej milosti“, obetovanim sa
Bohu, Zivou a svatou obetou, poznajuc, ¢o je Bohu milé a dokonalé. Hodnota tejto chvaly ma
pbévod v tom, Ze krstom sme véleneni v Krista a dokonala chvala, ktoru vzdava Kristus na krizi,
nas vedie k naSej chvale voci Bohu. Inak povedané, nasa chvala sa zaclenuje do Kristovej
prostrednictvom obnovovanej pritomnosti Jeho obety vykonanej raz navzdy na Kalvarii.
Mb6zeme teda potvrdit, ze v tomto zmysle je krestansky Zivot akoby kriazskym Zivotom,
toznamena zivotom zasvatenym BoZej slave, alebo tiez liturgickym Zivotom, a to nie len
doslovne pocas slavenia kultu, ale aj Zijuc vo svete liturgiu ako svoj ciel — ¢o je oslava Boha
a posvétenie ¢loveka.

V texte liturgickej konstitlicie Druhého vatikdnskeho koncilu, ktory najzretelnejSie hovori
o Ucasti veriacich na liturgii, je uvedené: ,,Aby sa docielila tato plna ucinnost, je potrebné, aby
veriaci prichadzali na liturgiu v patricnom duchovnom postoji, dali do sudladu svoju mysel
s hlasom a spolupracovali s Bozou milostou, Zeby ju neprijimali nadarmo. Preto maju duchovni
pastieri dbat nielen o to, aby sa pri liturgickych ukonoch zachovavali predpisy platného
a dovoleného vysluhovania, ale aj o to, aby sa na nich veriaci za¢asthovali vedome, aktivne
a s uzitkom.“




Tri privlastky, ktorymi koncilovy dokument Sacrosanctum concilium charakterizuje uUcast
veriacich na liturgii, su: ,,vedome,” ,,aktivne“ a ,s uzZitkom.“Z tohto vyjadrenia vyplyva, ze tato
trojitda charakteristika presahujuca samotné zachovavanie platného a dovoleného
vysluhovania, ma byt vysledkom duchovného Zivota a spoluprace s Bozou milostou. Vyrazy
teda nevyjadruju len vonkajsi aspekt, ale najméa a predovSetkym vnutorny duchovny postoj.
Ak tomu tak nie je, liturgia sa stane akymsi divadlom, folkldrnym prejavom, prazdnym ritualom
¢i choreografickym vystupenim, a to by bolo pomylené.

Ked sa tuzime aktivne zucastnit omSe, mnohi z nas premyslaju o spésoboch, akymi mézeme
na omsi sluzit, ¢i uz tym, Ze poskytneme svoje talenty ako lektor, kantor alebo ¢len zboru, alebo
sluzime ako miniStrant, alebo mimoriadny rozdavatel svatého prijimania. Podstata aktivnej
UCasti vSak zahffia ovela viac nez len vykonavanie réznych uloh pocas liturgie. NaSim
primarnym zapojenim sa do liturgie ma byt aktivne zvnutornenie omse. To znamena, Ze naSa
Uloha v omsi predovSetkym spociva v zapojeni nasej mysle a srdca do modlitby slov liturgie
a v zjednoteni nasich modlitieb s modlitbami knaza.

Nesmieme zabudat na naSe vniatorné zapajanie sa:

¢ Sustredenym pociivanim: Aktivhe vnimanie ¢itani zo Svatého pisma a homilie.

e Posvatnym mléanim: Chvile ticha po Citaniach alebo prijimani, ktoré slizia na vnutorné
prijatie Bozieho slova.

* Obetovanim seba: Spajanie vlastnych radosti a utrpeni s Kristovou obetou na oltari.

Samozrejme, su délezité aj vonkajSie prejavy agesta, ktoré zjednocuju spolocenstvo

a vyjadruju uctu k Bohu:

e Spolo¢né odpovede a aklamacie: Aktivhe odpovedanie na vyzvy kfiaza (napr. ,,| s duchom
tvojim*, ,Amen*).

e Spev: Zapajanie sa do spolocnych piesni a liturgickych spevov (napr. Kyrie, Gldria, Svéty).

* Postoje tela: Vstavanie (znak Ucty), klacanie (pokanie a adoracia) a sedenie (pocCuvanie)
v predpisanych momentoch.

e Znak kriza a iné gesta: Bitie sa v prsia pri vyznani hriechu, uklon pri vyznani viery alebo
podanie ruky pri znaku pokoja.

Aj toto pbOstne obdobie mbze byt pre nas prilezitostou, Ze sa zapojime do niektorej
z liturgickych sluzieb apomézeme sebe inasmu farskému spoloCenstvu aktivnejsie
a s vacsim uzitkom prezivat jednotlivé liturgie a poboznosti. Takze velmi radi privitame novych
miniStrantov, lektorov, spevakov...

Myslime predovSetkym na to, aby naSa ucast na liturgickom slaveni bola autenticka,
to znamena zhodujlca sa s nasim zivotom. To si vyzaduje stalu a pevnu dispoziciu, a tou je
viera. Ona najlepsSie odhaluje r6zne a velmi bohaté vyznamy liturgickych znakov.



